
普通班教師 
IEP認知概述 



「何為IEP？」 

「IEP是用來做甚麼的？」 

「IEP與我們有甚麼關係？」 

IEP常常是掛在特教老師嘴邊的專有名詞，但到

底甚麼是IEP呢？ 

前言 
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        IEP，全文為「Individualized Education Program」中文

名為「個別化教育計畫」。 

顧名思義，意指在執行「個別」的「教育」時，所使用的

「計畫」。 

  因為在校內會執行個別教育的較常見為特殊教育，故

IEP即指為特殊教育學生「量身訂做」的教育計畫。 

關於IEP 



特殊教育法第 28 條： 
 
高級中等以下各教育階段學校，應以團隊合作
方式對身心障礙學生訂定個別化教育計畫，訂
定時應邀請身心障礙學生家長參與，必要時家
長得邀請相關人員陪同參與。  

關於IEP的相關法令規定 



關於IEP的相關法令規定及相關 

IEP的制定有其法源依據，且根據不同服務對象
也有不同的區分如下： 
 
1. 學前身心障礙學生： 
       ＩＦＳＰ（個別化家庭支持計畫） 
1. 學齡身心障礙學生： 
       ＩＥＰ（個別化教育計畫） 
1. 學齡資賦優異學生： 
       ＩＧＰ（個別化輔導計畫） 
1. 高等教育學生  ： 
       ＩＳＰ（個別化支持計畫） 



        簡而言之 IEP就好像一套為接受特殊教育服務的學生所

撰寫的教學簡歷，當中的內容是給予對於個案不熟悉的人能

夠在短時間迅速了解學生狀況及如何執行教學的一份簡報。 

關於IEP 
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既然是一份關於學生的教學簡歷，因此

IEP的內容就會含有以下項目： 

 

1. 學生能力現況 

2. 家庭狀況及需求評估 

3. 學生所需的特殊教育相關服務及支

持策略 

4. 學年與學期教育目標／評量方式、

日期及標準 

5. 有情緒與行為問題學生所需的行為

功能介入方案及行政支援 

6. 轉銜輔導及服務內容 

IEP內容該有甚麼？ 



1 

2 

3 

4 

5 

學生所需的特殊教育相關服務及支持策

略： 

學生需要接受的服務（如外加課程或抽

離課程、專業團隊服務等，以及學習策

略介入） 

學生能力現況： 

 

學生現階段能達到的能力

描述 

有情緒與行為問題學生所

需的行為功能介入方案及

行政支援： 

情緒行為問題的學生會有

其行為功能介入方案及相

關資源介入紀錄 

家庭狀況及需求評估： 

 

學生家庭環境狀況（如經

濟、父母關係等）及其家

庭針對學生狀況所需需求

項目 

學年與學期教育目標／評

量方式、日期及標準： 

學生在該學年或學期教師

所預期能達到的目標、該

如何評量，以及檢核的日

期及標準 

６ 
轉銜輔導及服務內容： 

 

將跨教育階段學生的相關

內容資訊收入 



孩子的基本狀況，諸如家庭、性格描述、 

學習或行為問題等屬於基本資料的部分 

父母、特教老師、普通班導師及專業團

隊針對學生的學習所訂定的學期及學年

目標 

學生是否有明顯行為問題，若有的話現

階段執行成效為何，是否有有效的處理

方式可供我使用？ 

透過IEP我能知道甚麼？ 



         IEP的產生是由特教教師、普通班導師、家長

或學生本人、相關專業團隊等人共同訂定的，因此

其內容是可以給予看此份資料的人對於學生有全面

性的了解，也可透過這些描述與建議在學生的教學

或是輔導有所概念，同時對學生需要努力的目標及

方向能夠有初步性的瞭解及掌握 



IEP的用途 
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IEP的用途透過不同的角色會有不

同的用途： 

普通班導師： 

可透過IEP與特教老師達成共識，共同擬定該生學習

與生活的目標，並在學生在學日常中執行。 

一般科任老師： 

透過IEP，科任老師可以依據內容在自己的課堂中為

學生調整評量方式或運用建議的教學方法及調整學

習目標。 

ＩＥＰ 



IEP的用途透過不同的角色會有不

同的用途： 

特教教師： 

透過IEP，特教老師可以依據內容提供學生需要的學

習策略協助及其他關於行為問題的介入策略實施。 
 

家長： 

透過參與IEP會議與各方面與學生有關的專業團隊及

學校老師達成學生的教育共識，並依目標於學生家

中確實執行。 

學校行政人員： 

透過IEP可以了解該名學生所需要的需求，並且為其

爭取或申請。 

ＩＥＰ 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 



IEP實例解說 

教師可透過此處了解學生的相
關行為問題並了解是否已有相
關處理策略可供參考 



IEP實例解說 



IEP實例解說 

本學年預期該生能達到的目標 

本學期預期該生能達到的目標 

檢核 



教師能根據目標或是相關內容調整自己的

教學模式或是培養建立學生的良好行為 

IEP並非是為了寫而寫的一份計畫，而是一個藉由多方合

作而達到為學生量身打造的學習方式及支持模式，我們預

期IEP能為我們做到以下事情： 

每位與學生息息相關的重要他人能清楚

掌握學生能力並給予學生做得到的期許 

每位學生有自己的努力目標與學習指引，

達到真的應材施教的目的 



Thank you 

感謝聆聽 


