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76 發行人：莊士杰 校長     發行日期：107 年 06 月 20 日 

編輯委員：林昱翰主任、曾文正主任、鄭如伶主任、 楊芳萍老師  

編輯人員：劉慧華、林立芸、張嘉吟、吳迺慧 

106 學年度和平國小環境及設備改善情形紀實 

一、106 年 8 月迄今已完成項目 

 

採購資訊創客教具應用於教學 

 

汰換老舊冷氣 

 

修剪校園榕樹 

 

圖書館優化工程 

 

和平樓壁癌刮除 

 

海洋樓耐震補強工程 

 

校園水塔自動供水管線改善 

 

機車棚鏽蝕更新 

 

校園鐵門內外紅外線感應維修 

 

監視系統更新 

 

警衛室新增監視器連線螢幕 

 

活動中心無線網路架設 
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校園操場青苔清理 

 

午餐廚房屋頂漏水修繕 

 

廚房通風設備-配合午餐秘書 

 

校舍漏水修繕 

 

教室水平鎖汰換並加強防護 

 

跑馬燈故障維修 

 

活動中心與海洋樓保全連線 

 

活動中心水塔改善 

 

校園劃設禁菸線 

1. 由上述相片紀錄中，可以看到本校的替代役哥哥協助諸多庶務，幫了很多的忙，非

常感謝幾位替代役哥哥無私的奉獻與付出。 

2. 恭喜替代役李國平哥哥榮獲 107 年上半年度替代役教育服務役績優役男。 

3. 本年度迄今較去年省水比例高達 31.4%，感謝全校師生共同努力節約能源。 
 

二、規劃進行中項目 

1. 和平樓耐震補強工程（含三、四樓廁所整修） 

2. 活動中心電燈迴路配置改善 

3. 107 年度精進午餐廚房改善工程 

4. 教室黑板粉刷 

5. 活動中心功能提升工程 

6. 建置智慧創客教室-配合資訊組計畫 

7. 汰換和平樓飲水機兩台-配合學務組計畫 

8. 增購洗地機-配合學務組計畫 

9. 增購桌球桌與發球機-配合學務組計畫 
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恭賀六年級學生考上 
二信中學--楊馨惠、張恩瑞、黃祥亨、

簡劭名 
 
中正國中民俗班--楊馨惠、黃祥亨 
 
銘傳國中體育班--陳維均 
 
正濱國中體育班--王芷婷、陳家佑、

豐間澈 
 
八斗國中體育班--葉雲、陳潔茹、 

莊鈺婷、林苡甄 
 
信義國中體育班--林貫坤 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

  

         
                                                           

                

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

賀！張宜穎同學得到國小組閩南語演說第一名 

高千淳同學國語朗讀第四名 

王子豪同學阿美族朗讀第四名 

古子妍同學閩南語字音字形第四名 

楊奧斯丁太魯閣朗讀第五名 

感謝 

楊芳萍老師、黃淑菁老師、林洹月老師、 

陳怡礽老師、卓明秀老師的指導。 

 

腸病毒雖好發感染於五歲以下幼童，惟成人
亦可能遭受感染或成為傳染源，請加強宣導正確
洗手 5 步驟【濕、搓(至少 20 秒)、沖、捧、擦】，
以降低病毒傳染機率；如因應水庫蓄水量不足實
施限水政策，請貴校為學生準備酒精或乾洗手液
等清潔手部用品，並應於政府公告限水前實施儲
水機制，裝設節水設備，平日並向教職員工及學
生宣導節約用水，以避免學生無衛生用水可用，
造成腸病毒細菌蔓延。 

為了預防暑假期間對學童造成威脅，在暑
假時光中讓孩子過得快樂又享有平安，校方提
出以下呼籲，希望家長以這三用心來愛孩子：
多一分注意與用心--多注意孩子的動向，並用
心與孩子討論假期安排；多一份了解與關心--
平時就多關心孩子，把握暑假與孩子互動；多
一份審慎與費心--注意孩子的居家與環境安
全，並教導孩子自我保護。 
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如果我是發明家 

二甲發明家陳泓睿 

    如果我是發明家，我要幫同學發明一台

「時光機」。 

    我觀察到同學每次上課都會一直玩螢光

筆，每天老師在台上講課的時候，他都不知道

老師在講些什麼。 

    我要發明一台「時光機」給同學。功能是

轉動發條就可以回到十分鐘前，讓它能重新聽

老師在講的課程。 

    雖然同學發呆的老毛病還是沒改，但有了

「時光機」，他的功課一定會變得更好。 

我最感謝的人       三甲 林尚毅 

      一生之中，我要感謝的人實在太多

了，我要感謝父母對我的養育，感謝老師們

對我的教導、感謝朋友們 對我的支持、感

謝同學們對我的照顧，但我最感謝的人是我

的阿媽。 

      阿媽是一位家庭主婦，每天都在做家

事，有掃地、拖地、洗衣服、曬衣服、摺衣

服、買菜，以及料理三餐給我們吃。每天除

了做這些事情之外，偶爾還要接送我跟弟

弟、表姊、表弟上下課，阿媽辛苦的像個陀

螺，東轉轉、西轉轉，每天都是為了整個大

家庭還有我們這些小孩子在忙碌和操勞。 

    看到阿媽這樣的為我們辛苦，更是讓我

很心疼阿媽，希望能讓阿媽有時間可以多多

休息，畢竟阿媽年紀也大了，不能再那麼辛

苦以及勞累了，所以我長大要賺很多錢來孝

順阿媽，讓阿媽過好日子。 
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我最感謝的人     三甲 張耕連 

      在我的成長過程中，我有許多要感謝的人，有曾經幫助過我的人、有曾經教導過我的

師長、告訴我做人道理的爸爸、教我功課的哥哥，以及最疼愛我的媽媽。其中我最感謝的人

是我的媽媽。 

      媽媽每天都會幫我和哥哥洗餐盤、洗衣服、襪子…等等，在家中媽媽是最辛勞的，每

天都有忙不完的家事要做，每天都為我做香甜可口的飯菜。在我傷心的時候，她是第一個給

我溫暖的人，在我生病的時候，她也是第一個照顧我的人。在我頑皮的時候，她更是第一個

會生氣的人。可是媽媽還是不辭辛勞地照顧我，所以我最感謝的人是我的媽媽。 

      有一次，下雨天，我忘了帶雨傘，只好無奈地站在校門口，等著奇蹟出現。沒想到，

媽媽知道我沒有帶傘，就連忙隨手拿了一把很小的傘來接我，在回家的路上，儘管冰涼的雨

水重重地打在她的身軀上，但是她還是把大部分的傘給我打着，而自己卻只是被極小的一部

分遮着。回到家後，超大的雨水把她的衣服給淋溼了，可她還是用笑容面對著我。那一次讓

我覺得很感動呢！所以，從那次後，我就告訴自己，長大後一定要報答媽媽，讓媽媽以我為

傲！ 

白鯧魚水中游   一甲顏婕芸 

白鯧魚白鯧魚水族館游， 

游來游去散散步。 

快樂唱唱歌， 

開心吃小魚。 

真有趣！真有趣！ 

水底世界真自由！ 

鮪魚水中游    一甲塗懷恩 

鮪魚鮪魚深海游， 

游來游去吃蝦子。 

開心去畫畫， 

愉快躲貓貓。 

好悠閒！好悠閒！ 

水底世界真好玩！ 

石斑魚水中游   一甲高上筑 

石斑魚石斑魚水族館游， 

游來游去散散步。 

愉快吹口哨， 

興奮唱唱歌。 

好好玩！好好玩！ 

水底世界真開心！ 

白鯧魚水中游    一甲施佳鈺 

白鯧魚白鯧魚大海游， 

游來游去找朋友。 

開心跳跳舞， 

孤單找小魚。 

好自由！好自由！ 

水底世界好有趣！ 
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            愛            四甲 賴彥任 

    生活裡我最常感受到的是「家人的愛」，「家

人的愛」是一種家人在情感上對你的付出或幫

助。我覺得愛是一種很偉大力量，因為只要你在

感到寂寞時，一想起家人就不會感到寂寞！ 

    家人間有時會發生爭執，一爭吵就會傷害彼

此間的情感，所以可以一起做些增進感情的活

動，例如一同玩耍、一同聊天、一同聚餐等等。

在家裡，阿公每天接送我上下學，爸爸一有空時

就會陪我打籃球，而媽媽更是會時常指導我課業

學習。 

    我非常感謝家人們對我的付出，所以我要多

幫忙做家事，協助分擔家裡的工作。我更要在學

業上認真努力地學習，才不會辜負家人對我在學

習成長方面的期待呢！ 

快樂就在生活中     四甲楊晴涵 

    「快樂」是個看不見、也摸不到的

東西，但只要樂於分享、幫助別人，我

們會發現快樂其實就在生活中。 

    快樂散布在生活中各個角落，只要

往樂觀、正面方向去思考，做任何事情

都能擁有快樂。例如認真寫功課，可以

得到師長的讚美和獎勵，這是一種快

樂；帶好東西回家和家人分享，這又是

另一種快樂呢！ 

    可是如果一個人做事自私，且總是

想著不順心、不如意的事情，那他就會

找不到快樂。希望大家都能樂觀地看待

在生活中的種種事情，找到屬於自己的

快樂喔！ 

游泳課       六乙 王佳瑩 

    今天我們六年級去建德國中游泳，我們八點去搭

遊覽車到建德國中的游泳池，今天我們學了：水母

漂、自由式和仰漂，第二學期的第一天游泳真好玩！ 

    星期二我換泳裝時我一直在想：今天會不會教新

的課程，結果今天只有複習昨天教的課程，而且我換

衣服時還忘了把衣服帶進更衣間。 

    星期四甲班在測驗，雖然我們六乙還沒有測驗

到，但我們班還是很認真的練習，要測驗的項目有；

二十五公尺的字自由式、水母漂、仰漂和韻律呼吸，

我很期待我明天的測驗會不會通過，而且明天上完游

泳課，國小階段就結束了！ 

    第五節游泳課換我們六乙測驗，測驗前我很緊

張，因為怕游到一辦腳抽筋，還沒輪到我時我在練水

母漂、仰漂和韻律呼吸，快輪到我時我覺得很可怕，

但是很快就測玩了仰漂、水母漂和韻律呼吸，在測二

十五公尺的自由式十我聽到很多人在幫我加油，我不

知道我有沒有過，小學的游泳課結束了，真開心。 

游泳課       六乙 葉雲 

這學期的游泳課到了，我們很

開心，這是我們最後一次的游泳

課，我們都很珍惜這一次的游泳

課，因此我們會很認真地聽課。 

上到了第二堂課，教的動作和技

巧，其實是上學期教的，現在是在

練習，因為我們是在學要怎麼自

救。 

已經上了三堂課，這是第四

堂，我們要做測驗，把三天練習下

來的成果記下來但是因為有其他

學校來游泳空間不足，加上時間不

夠只有甲班測驗完，我們乙班沒有

測驗，只好到明天才能測驗。 

這是最後一堂課了，換我們乙

班最後一天的測驗，測驗完之後，

教練就熱我們自由時間，玩球的玩

球、練習游泳的練習、潛水的潛

水，非常的好玩，結果回去的時候

很累。 
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快樂在哪裡?    四乙 巖晨光 

快樂是美味的，就像吃到香噴噴的大餐一樣。 

快樂是放鬆的，就像考完試以後。  

快樂是無限的，不管做什麼事，都感到快樂。 

 

我的快樂是得到喜歡的禮物。 

姐姐的快樂是跟著好朋友一起出去，一起講秘密。 

媽媽的快樂是和家人一起共進晚餐。 

 

快樂在學校裡，可以和同學相處。 

快樂在家裡，家是最溫暖的地方。 

快樂在心裡，心讓我自由呼吸。 

 

快樂是得獎時，每次得獎都是我最快樂的時候。 

快樂是看書時，看書讓我獲得知識，書中自有黃金屋。 

快樂是得到知識時，可以分享給同學。 

我的快樂    四乙 陳致維 

快樂是開心的，跟媽媽和哥哥出去玩。 

快樂是冰涼的，吃我最愛的巧克力冰淇淋。 

快樂是很好玩的，和好朋友一起玩積木。 

 

媽媽的快樂就是看到我回家。 

爸爸的快樂就是賺大錢，買玩具給我。 

哥哥的快樂是寫完功課，拿著遙控器開冷氣。 

 

快樂在家裡，可以吃媽媽做的春捲。 

快樂在柯達飯店裡，因為阿公，阿嬤在吃飯。 

快樂很簡單， 

買新書包讓我很快樂。 

去海大踢足球讓我很快樂。 

快樂是什麼?       四乙 林語岑 

快樂是幸福的，就像家人給我們溫暖擁抱。 

快樂是興奮的，就像媽媽帶我去買新衣服。 

快樂是開心的，當哥哥買麥當勞給我吃。 

 

媽媽的快樂是我們陪在媽媽的身邊。 

小狗的快樂是喜歡在雜草中玩耍。 

爸爸的快樂是我們很乖的時候。 

 

快樂在學校裡，可以跟同學玩。 

快樂在家裡，可以得到幸福。 

快樂在商店裡，可以買到好吃的糖果。 

 

快樂是唱歌時，可以調適自己的心情。 

快樂是運動時，讓我的身體更健康。 

快樂是跟小狗玩的時候，跑跑跳跳小狗很高興。 

 

快樂很簡單 

我唱歌時，美妙的歌聲，令人目瞪口呆。 

我跳舞時，簡單的舞步，跳起來很輕鬆。 

買東西時，美味的糖果，讓我口水直流阿! 



8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

  

 

  

  

 

 

 

 

 

游泳課            六乙楊馨惠 

    下學期的游泳課即將開始，許多同學都十分興奮，可又要被潑一桶冷水，然後在到池

中游自由式喝消毒水了呢！但開完玩笑就應該正經一點，畢竟這學期有檢測，得好好練

習，通過檢測拿到浮板證書。 

    在我們的期待下，游泳課很快就到來，我們搭車前往建德國中，對於第二次上課的我

而言，雖然較不緊張，也有經驗，但還是害怕沒辦法學會自由式（上學期時沒學會）。不

過一開始教練先讓我們做韻律呼吸，再做水母漂、仰漂，也慢慢使我放鬆心情下來。而教

練也細心地跟我們說各自要改進的地方，讓我學得很快，雖然還是不熟練，但也進步了不

少呢！ 

    雖然水母漂和仰漂對我而言都差不多學會了，但目前最大的問題是二十五公尺的自由

式。我的自由式不是很差，但就怕游到一半沉下去或氣不足，逤以我跟教練說了一下我的

問題，教練便跟我說：「當你游到第二下時會換氣，而在此時身體一定會沉下去一些，但

要馬上放輕鬆，身體浮起來時再繼續划手。在換氣時吸大口一點沒關係，你還會再浮起來。」

經過教練的指導，我進步了很多，雖然有時快沒氣了，但仍然要努力撐下去，游完全程才

行！ 

    而在最後一次課程時，我們會考二十五公尺自由式、水母漂、仰漂，對我而言非常重

要。而在考試中，我覺得在游自由式時是最難受的，因為我游到一半時，身體已經有些不

適，再加上有嗆到前面的人踢出來的水，我就站了起來，但最後我還是有把全程游完，也

算是有完成考試了。雖然我最終並未通過考試，但我想我已經在過程中學到不少，也滿足

了。考試看的是結果而不是過程；但這次的課程是希望我們在過程中學到東西，結果似乎

就是次要的了。但如果你不重視這次的課程，只是抱著玩的心態，那上這堂課不就沒有意

義了嗎？既然我已經學到了不少，就算沒學會也還能再花時間去學，也不必自責。我想游

泳課還真的給我有不少幫助呢！ 

「月芽香」讀後心得   五甲 王郁淳 

    今天我看了一本叫做「月芽香」的

書，裡面有很多的故事，其中以「好搭

檔」這篇最讓我印象深刻。 

    這個故事裡面在說有一隻小兔

子，牠有一座紅蘿蔔園，但小熊的南瓜

園生意總是比牠的好，牠就非常嫉妒，

於是，牠就去小熊的南瓜園，牠發現大

家都買小熊的南瓜是因為小熊的南瓜

不但好吃，而且還能做成好看的燈呢！

小熊也說小兔子的紅蘿蔔好吃又可

愛，之後，牠們倆不但一起創業，生意

還越來越好了呢！ 

我覺得這篇故事很好看，也告訴了我們

不要一直和別人比較，自己有自己的

好，別人有別人的妙，做自己最好。           

「薔薇王子」讀後感   五甲 張宜穎 

你們聽了這個故事的名字，一定會覺

得薔薇王子是個很帥的人，不！雖然他長

得不怎麼樣，可是心地非常的善良呢！ 

故事一定會有個女主角吧？她不僅心

地善良也很美麗，大家都叫他「貝兒」，不

幸的是貝兒有兩個姐姐非常小心眼，還好

貝兒的爸爸很疼愛她，所以貝兒才不常被

兩位姐姐欺負。 

有一天貝兒的爸爸在回家路途上摘了

一朵薔薇想送貝兒，但卻誤闖入薔薇王子

的城堡，王子說你帶你女兒來跟你交換，

不然你就死定了！回家後貝兒聽了很傷

心，決定代替爸爸去。 

你們知道最後發生了什麼事嗎？王子

和貝兒都互相了解對方善良的心、最後在

一起。剩下的讓你們慢慢去想吧！ 
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未來世界的想像      六甲 張喆惟 

    有一天，我和平常一樣回到了家，我一進家門就發現家人

都不在家，而且仔細想想回家的路上沒看到其他人，我心想:

「大概只是巧合吧!」。 

    後來，我走進了我的房間，一進房間，就發現書桌上有一

副長相怪異的眼鏡，我凝視著並戴上了眼鏡，居然發現我好像

來到了未來。 

    我發現了我似乎在一座大城市裡，我非常的驚訝!因為看

到了很奇特的東西，例如:飛天的車、機器人等，我走進了超

商問了店員:「今天的日期是?」，店員回答:「今天是 3018 年 6

月 5 號星期二」。 

    什麼?我來到了一千年後，接著我轉頭看到有一名男子一

直盯著我看，我正要開口時，那名男子就開口了他說:「你怎

麼會有這副眼鏡」，我說:「這說來話長。」 

男子又說:「你怎麼會有這副眼鏡?」，我說:「我也不是很清楚，

我一回到家就看到它了」。 

男子說:「嗯?從你的服裝來看你似乎是從以前來的吧?」， 

我說:「你怎麼知道?」，男子說:「因為那副眼鏡的功能就是穿

越時空」，我說:「原來如此，那要怎麼回去呢?」，男子「只要

按下開關就可以了」我說:「謝謝你」。 

我一按下按鈕，才發現我在作夢呢。 

  

        未來的想像               六甲 王靜茹 

    有天上電腦課的時候，老師要我們上去一個網站，那個網站是要我們發揮想像

力寫出一篇作文，以下就是我寫的。 

    眼前的世界變得好清楚，世界是多麼的美，把眼前的事物看的仔仔細細，也把

好友的整張面孔看的很清楚。看著他的臉，讓我想起我們以前一起玩的快樂時光，

之前的回憶全部浮現到我眼前。 

    想著想著，覺得時間過得真是快啊！我跟他說：「一轉眼我們都長大了，以前還

一直想趕快長大，還覺得時間好慢，但現在真的覺得時間好快，本來從最幼稚的小

孩，到現在要懂得賺錢過日子的大人，現在想起還真的傻啊！真的長大了，卻想回

到那無憂無慮的學生生活，什麼都不用想，只要好好努力讀書就好，根本不用去想

其他雜七雜八的事，好想回到以前那個快樂時光。」 

    我接著又說:「其實長大沒有很好，因為你要想的事變更多了，長大是每個小孩

的幻想之一，每個小孩把長大想得很好，可是等到長大你就會發現長大以後也沒多

好，不僅要趕快找個工作賺錢，還要趕快找個好男友嫁一嫁，不然父母會一直催，

就算父母一直催，小孩也是逼不得已嫁出去。」 

  講完以後，我們都口渴了，所以我就帶他去附近的咖啡店喝飲料，喝完飲料我

就帶他去我家住一晚，明天早上他就要回去了，隔天早上他就收好他的衣物，我就

帶他到火車站，依依不捨地跟她道別，希望他下次還能來找我。 
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