基隆市和平國小107年度第二學期五年級交通安全教案

主題：乘坐機車的安全

	適用年級：五年級           教學節數：1節

	一、教學目標：
	二、教學重點：

	1.行經行人穿越道應減速慢行。 

2.能注意乘坐機車的安全。

3.行車時應遵守交通規則，不可任  意違規。

4.乘坐機車，請戴安全帽。
	l.行車時能禮讓行人優先通行。 

2.知道乘坐機車時應注意的安全事項。

3.知道行車時不可超速行駛、任意違規。

4.了解乘坐機車戴安全帽的好處及重要性。

	三、教學內容與學習活動：

	 （一）騎乘機車的安全：

1、機車要依規定的車道行駛，如果違規行駛快車道、人行道，會有什麼危險？(學生發表，教師說明)

        機車安全駕駛的第一要務，就是『遵守交通規則』，而在機車有關的各交通規則中，依照規定的車道行駛，恐怕是機車騎士最應該重視的。機車違規行駛快車道，易與汽車爭道，以鐵包皮的汽車與皮包鐵的機車相擠，其結果當然是機車吃虧。機車違規行駛人行道，則會造成行人的不便，往往還會構成爭端，並且容易釀成危險。因此機車騎士在道路行駛，務必要在規定的車道行駛。

2、機車超載人、貨，有什麼危險？

        由於機車是兩輪車，本來就比較不穩，比起三輪、四輪車都容易傾倒。如果超載人、貨，更容易使車體重心不穩，而摔跌在地。任何機車想要停止不動，通常需要騎士以一隻腳支撐。因此在行進中，如果機車與其他車輛相撞(或擦撞)，其他四輪車可能只是車體受傷，機車則多半會翻倒。如果又超載人、貨，則騎士在支撐時因太吃力，而操控不穩，容易出事。



	（二）十次車禍九次快：

1、周遭的環境，容易使人錯估車速，所以應隨時注意儀表格上的車速。(學生發表，教師補充說明)

教師問學生：在什麼環境之下，駕駛人很容易被影響，而無形間加快  

            了車速。

1. 如果周邊環境很空曠(例如行駛於平坦的田野)，會有低估車速的錯覺。 

2. 別人開車開得很快時。 

3. 下坡路段。 

2、車速太快，為什麼容易發生車禍？人的視力、視野範圍、車的衝擊力，會有什麼不同的變化？(學生發表，教師說明)

              
（三）騎乘機車請戴安全帽：

1、騎乘機車常碰到哪些危險？(學生發表，教師補充說明)

☆機車常會遇到哪些危險鏡頭：

 

1. 撞上打開的車門： 

汽車常靠邊停車，車上乘客突然打開車門，沿路邊行駛的機車，冷不防撞上車門，車門毀了，騎士也毀了。

2. 汽車於慢車道超車造成追撞： 

某些不守規則的汽車從慢車道超車，又急又猛，在慢車道行駛的機車常遭後面追撞。

自衛駕駛：騎機車要注意照後鏡，觀察有無後方來車，以保安全。

3. 地面溜滑： 

道路上有油污，或是易導致溜滑的物品，都會使機車失控而翻倒。

自衛駕駛：騎機車要注意路況，有坑洞、油滑污物，均應及早內避，以 及早減速因應。

4. 擦撞、擠壓： 

道路擁擠時，部份車輛會緊接於他車，故易發生擦撞或擠壓。

自衛駕駛：在道路擁擠狀態時，騎機車應靠邊行駛，不可和汽車爭道或擠在同一車道，以策安全。

5. 未保持距離，而撞到大卡車之下： 

機車較矮，有時比大卡車的底盤還矮，如遇卡車臨時煞車，可能會衝到卡車之下方。

自衛駕駛：騎機車必須與前車保持安全距離。

6. 未保持間距，跟右轉之大型車擦撞： 

機車行經交岔路口，由於大型車右轉，其車身將往右靠，會減少與慢車      道上機車的間距，而且，大型車內輪差較大，時常造成大型車右後輪輾壓機車之事件，值得機車騎士特別小心。

自衛駕駛：行至交岔路口時，應注意左後方是否有大車右轉，並加大與其之間距。

2、如何正確的戴用安全帽？

 騎機車實在不比開汽車，一個是皮包鐵，一個是鐵包皮。騎乘機車時，身體完全暴露，一旦發生事故，非常容易受傷，不論是機車互撞，與其他車輛或固定物體碰撞，甚或是駕駛不慎翻倒，騎士以及所附載的「乘客」都難以避免受傷。在騎機車所碰到的傷害中又以頭部受傷最嚴重，因此，在騎、乘機車時，都應該戴上安全帽。

	統                      計

	        根據台灣地區機動車輛肇事統計，自民國77年至81的五年當中，因機車交通事故死亡的人數高達4109人。另根掾醫學機構的統計，交通意外傷亡為國人十大死因的第三位，其中更以機車的肇車死亡最多，約合百分之五十七。在機車肇事死亡的統計中，頭部受傷者高達百分之八十，其中又大部係腦震盪所致。更值得注意的是，如果騎士們戴用安全帽，有百分四十五的死亡可以避免。




 班 級:      年      班    座號:         姓名:                   

※日常生活中，要確保自己的安全，須建立健康安全的行為喔!請勾選出安全的行為.

1.騎腳踏車時,需遵守的規則有:

□我會戴上安全帽在騎腳踏車。          □騎腳踏車不用遵守交通規則。

□騎腳踏車不與他人並排同行。          □我會靠右邊騎車，不行駛在快車倒上。

2.搭乘汽機車時，需遵守的規則有:

□搭乘機車，我會戴上安全帽。          □不把頭手伸出車窗外。

□搭乘汽車，不用繫上安全帶。

3.走路時，行人應遵守的規則有:

□過馬路時我會走地下道天橋或行人穿越道。

□我會靠右邊行走。                    □在馬路上可以邊走邊嬉戲。

□趕時間時，可以闖紅燈。              □沒有來車行人可以穿越快車道

□我會遵守交通警察的指揮

4.認識交通標誌，請寫出正確答案
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	教師評分
	真優秀!
	一級棒!
	很不錯!
	要加油喔!

	
	
	
	
	


