人權法治教育教案
	教學主題
	飲食安全有「撇步」
	教學年級
	三年級

	教學時間
	40分鐘
	融入領域
	健康與體育

	單元目標

	1. 學習之人權主題為「正義」、「違反人權之事件」藉由對自我權利的覺察，了解健康權與生活的關係。
2. 近來因為食安事件頻傳，教導學生能在消費行為中，主張個人應有之健康權，   

   並正確選擇健康安全的食品，養成獨立思考與解決問題的能力。


	能力指標
	教學活動
	評量

	5-2-2判斷影響個人及他人安全的因素並能進行改善。

1-2-4舉例說明生活上違反人權的事件，並討論發生的原因。


	一、引起動機

1. 以「黑心食物」，問問小朋友會聯想到什麼？

2. 播放一則黑心食物新聞。

二、主要活動

1. 老師講授「健康權」的內容及觀念讓小朋友了解每個人維護自己的身體健康是其基本權利，不容受到任何人加以傷害，而政府也不能漠視。

2. 小組討論：根據事先查到的資料進行分組討論，並記錄在學習單上。請小朋友分成四組，分別挑出有意願討論的題目（例如：毒奶粉、病死豬、毒鴨蛋、清潔劑酒精、漂白麵條等）黑心食物進行討論。
3. 討論的提綱為（可由師生共同擬定）

（1） 黑心食物的來源是什麼？

（2） 該項黑心食物對人體的危害是什麼？

（3） 消費者有能力選出安全的食物嗎？

（4） 應當有何種機制為消費者把關？

（5） 販售黑心食品對消費者公平嗎？
4.發表活動：各組討論後，派代表上台發表小組的看法，並推選各組內同學擔任農夫（生產者）、消費者、政府官員出來發表。

三、綜合活動

（1） 教師回饋：針對學生所發表的內容給予回饋，包括正面的給予加強以及觀念的澄清。

（2） 接下來播放關於黑心食物教學投影片，包括：毒奶粉、病死豬、毒鴨蛋、清潔劑酒精、漂白麵條、蝦米等。
（3） 指定回家作業，完成學習單。


	能專心聽講

能發表自己的看法
能完成學習單




飲食安全有「撇步」學習單

                                                年       班     姓名：                     
一、小朋友你知道買到「黑心貨」該怎麼辦？

   （對的請在□中打√）
   □向購買的廠商更換或退貨

   □向消費者文教基金會申訴

   □自認倒楣

   □再轉賣給別人

   □向行政院消費者保護委員會檢舉

   □其他                          
二、小朋友你知道下列優良標誌的意義嗎？
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     甲              乙             丙             丁

請將以上標誌代號正確的填入下面的【】中：

1【   】安全玩具標章

2【   】優良藥品

3【   】優良食品

4【   】優良農產品

三、是非題：

1.（  ）凡是媒體報導的「黑心食品」，人吃了都會有健康危害。

2.（  ）衛生署會發布「食品消費紅綠燈」來幫助國人分辨食品事件的安全疑慮或危害 

        程度。

3.（  ）檢驗不是食品安全把關的唯一手段，做好源頭管理，生產時遵守良好衛生規範，
       才是確保食品安全的良方。
